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Lettre d’Informations  
n°169 

Septembre 2025 
 
 
 

Prépa Clés 2025 : un parcours rénové 
 
La Région Bretagne a profondément rénové le dispositif Prépa Clés.  
Il s’articule désormais autour de trois modules dont deux vont être dispensés dans nos locaux à partir 
de la rentrée. 
 
Pour les deux modules, un positionnement vise à 
construire un parcours de formation personnalisé, 
adapté aux besoins spécifiques de chaque individu. 
Chaque stagiaire réalise des heures d’ateliers selon 
le calendrier individualisé qui lui est proposé. Les 
contenus travaillés et leur degré 
d’approfondissement sont individualisés et 
dépendent des résultats du positionnement.  
 
Le premier module s’intitule « Je revois 
l’essentiel » et a pour objectif de permettre aux 
bénéficiaires de développer leurs compétences clés 
afin de maîtriser les savoirs de base en lecture, 
écriture et calcul mais également d'être plus à l'aise 
avec les usages numériques. Il s’adresse à des 
personnes jeunes et adultes sans qualification ou 
relevant des premiers niveaux de qualification, qui 
ont un projet d'insertion professionnelle ou de 
maintien dans l'emploi.  
Ce parcours sera proposé ici par le CLPS de Brest 
les jeudis et vendredis.  
Le CLPS vous invite à venir découvrir ce nouveau 
module le jeudi 11/09 de 10h à 12h. 
 
 
Le second module s’intitule « Je consolide mes compétences » a pour objectif de permettre aux 
bénéficiaires de développer leurs compétences clés afin de consolider leurs connaissances générales 

https://www.facebook.com/franceserviceschateaulin
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(français et mathématiques) et leurs compétences socles intégrant les usages numériques. Il s’adresse à 
des personnes avec ou sans expérience et concerne en priorité les publics qui manifestent le besoin de 
mettre à niveau leurs compétences. Ce parcours concerne les personnes dont le projet est soit l'accès à 
la formation qualifiante ou certifiante, soit le passage d'un concours (de catégorie C ou B) de la fonction 
publique d’État, territoriale ou hospitalière soit l’accès à l’emploi. Sont notamment concernées les 
personnes 
dont la candidature pour accéder à une formation qualifiante n’est pas recevable considérant qu’il est 
nécessaire de renforcer leurs compétences générales.  
Ce parcours sera proposé ici par le Greta de Brest les lundis et mardis.  
 
Pour pouvoir bénéficier de l’un de ces deux modules, il faut se rapprocher d’un prescripteur (France 
Travail, Mission Locale, Cap Emploi,…..) ou de l’accueil de France Services qui pourra vous 
accompagner via votre espace France Travail. 
 
 
 

Dispositif « Prépa Avenir Adulte » 
 
Proposée et financée par la Région Bretagne, l’offre « Prépa Avenir Adultes » vise à favoriser l’insertion 
socio-professionnelle des publics peu ou pas qualifiés afin de leur permettre de se préparer avant 
d’intégrer une formation qualifiante ou d’accéder directement à un emploi.  
 
Pour la cinquième année, ce dispositif sera organisé dans les locaux de France Services à Châteaulin, 
du 6 Octobre au 8 décembre 2025. Il sera animé par le CLPS.  
 
Cette formation est proposée à toute personne en recherche d’emploi disposant déjà d’une expérience 
professionnelle. 
 
Il répond aux objectifs suivants : retrouver une dynamique d’insertion professionnelle dans un cadre 
collectif ; identifier et développer les compétences attendues par les employeurs sur le territoire en 
matière de communication, d’organisation, de comportements professionnels, construire et valider un 
projet professionnel en valorisant les compétences acquises et/ou en actualisant le socle de 
connaissances et de compétences. 
 
Une période de stage sera proposée du 12 au 25 novembre. 
 
Des réunions d’information collective sont organisées afin de découvrir ce dispositif. 
Elles auront lieu les 9, 16, 23 et 30 septembre de 9h00 à 12h00 à France Services. 
 
Pour tous renseignements, merci de contacter le CLPS au 02.98.10.11.49. ou votre conseiller France 
Travail. 
Vous pouvez également vous inscrire aux réunions d’informations sur 
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/ 
 

 

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/451287/job-dating-novatech-operateur-trice-de-brasage-chateaulin
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Formation certifiante dans le domaine du Paysage 
 
Une réunion d’informations est organisée le mardi 23 septembre à 14h à la Pépinière d'Entreprises de 
Châteaulin pour découvrir cette opportunité de formation et d'emploi sur notre territoire en présence 
de l'agence Intérim Terre et Mer à l'initiative de ce projet, du centre de formation de Kerliver et de 
France Travail. 
Au programme : une formation certifiante de 3 mois dans le domaine du Paysage délivrée par le centre 
de formation de Kerliver et des emplois à la clé !  
 
A l'issue de la présentation, des entretiens de motivation auront lieu. 
Afin de se donner un maximum de chance d'être retenu/ue , un atelier de détection de potentiel sera 
proposé le 18 septembre dans les locaux de France Services. 
Cet atelier permet de trouver des habiletés chez des candidats/tes pour valider des projets de formation 
notamment, uniquement sur inscription sur :  
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/480100/venez-
decouvrir-cette-opportunite-de-formation-certifiante-ouvrier-re-du-paysage-avec-emploi-sur-
votre-secteur-a-l-issue-chateaulin 
 
Les personnes formées seront prêtes début mars pour le démarrage de la saison d'entretien des espaces 
verts et seront directement opérationnelles.  
Des employeurs du secteur s'engagent à recevoir en stage et à accueillir dès mars dans leurs entreprises  
 
Les pré requis sont les suivants : avoir 18 ans, être titulaire du Permis B, aimer travailler en extérieur et 
être intéressé/ée par le secteur des espaces verts et du paysage. 
 
Ne pas hésiter également à réaliser des immersions pour valider le projet et aller sur le terrain rencontrer 
des professionnels et voir les conditions d'exercice du métier. 
 
 

                
 
 
 
Opération Portes Ouvertes des France Services du 6 au 18/10 
 
A cette occasion, nous vous proposerons 4 actions à Châteaulin : 
 
- le mardi 7/10, un atelier « Cybersécurité » à 18h ; 
- le jeudi 9/10, une réunion d’information sur l’aide au sevrage tabagique à 9h30 ; 
- le lundi 13/10, un atelier « France Identité » à 14h ; 
- le mardi 15/10, une Matinale Recrutement Interim à 10h. 

 
Vous trouverez plus d’informations sur ces actions dans la prochaine Lettre d’Informations. 
Si vous êtes d’ores et déjà intéressés, vous pouvez contacter l’accueil de France Services. 

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/480100/venez-decouvrir-cette-opportunite-de-formation-certifiante-ouvrier-re-du-paysage-avec-emploi-sur-votre-secteur-a-l-issue-chateaulin
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/480100/venez-decouvrir-cette-opportunite-de-formation-certifiante-ouvrier-re-du-paysage-avec-emploi-sur-votre-secteur-a-l-issue-chateaulin
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/480100/venez-decouvrir-cette-opportunite-de-formation-certifiante-ouvrier-re-du-paysage-avec-emploi-sur-votre-secteur-a-l-issue-chateaulin


4/7 

 

 
Permanences numériques dans les communes de la CCPCP 
 
Christophe Gaschet, conseiller numérique à France Services, effectue des permanences 
d’accompagnement au numérique dans les communes de la CCPCP. 
 
Cet accompagnement individuel s’adresse en priorité aux habitants désirant devenir autonome ou 
souhaitant une aide ponctuelle dans l’usage au quotidien du numérique. 
 
Les personnes pourront être accompagnées dans des domaines variés comme : 

- la prise en main et l’utilisation de leurs matériels (ordinateur, smartphone ou tablette), 
- l’utilisation et la gestion des applications (Banque, Doctolib, réseaux sociaux, etc…), 
- effectuer des achats en ligne, 
- créer et gérer des contenus multimédia, 
- effectuer des démarches en ligne, 
- créer et gérer sa boite mail, 
- … . 

 
Il est présent une demi-journée par mois dans les 16 communes de la CCPCP, hormis Châteaulin où il 
sera possible d’être accompagné par Christophe dans les locaux de France Services. 
 
L’accompagnement individuel dure 45 minutes.  
 
Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter leur propre équipement ou utiliser celui qui sera 
proposé. 
 
Pour prendre un rendez-vous avec le conseiller numérique, il suffit de contacter France Services au 
02 98 16 14 20 , en précisant la thématique.  
 
Vous trouverez ci-dessous le planning de Septembre. 
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Brèves  
 
 Aquila RH, agence d’interim, sera présente nos locaux de France Services le jeudi 
12/09 de 9h30 à 12h, pour des entretiens individuels. 
Des personnes sont recherchées dans les secteurs de la Vente et de la Grande 
Distribution, du Bâtiment, de l’Industrie, des Espaces Verts.  
Aucune inscription n’est nécessaire. 
 
 

 Les Genêts d’Or organisent une Matinale Recrutement le 
18/09 à l’ESAT de Châteaulin. 
Des postes d’aides éducateurs, de soignants, de veilleurs de 
nuit éducatifs, de moniteurs… sont à pourvoir sur Briec, 
Châteaulin et Dinéault. 
Au programme, des échanges avec des professionnels de 
terrain, des entretiens avec des responsables de service. 
Afin de mieux gérer l’affluence, les personnes intéressées 
doivent se pré-inscrire afin de connaître leur profil : 
https://forms.gle/JxiyyG99t9qZV85v5  

 
 
 Une Matinale Recrutement est organisée le 
jeudi 25/09 par Cornoualia et le Moulin de la 
Marche à Châteaulin, en collaboration avec 
France Travail 
Plusieurs postes sont à pourvoir :  ouvrier de 
production H/F ou agent de conditionnement 
H/F 
Il sera proposé une présentation de Cornoualia et 
de son fonctionnement, une présentation du 
Moulin de la Marche, une visite des différents 
postes ouverts 
Des entretiens auront lieu dans les jours qui 
suivent pour les personnes intéressées.  
Prérequis :  motivation, pouvoir travailler en 2x8, 
pouvoir travailler un samedi sur 2 en saison, 
travail au froid (4°). 
Inscriptions : https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/485611/matinee-recrutement-moulin-de-la-marche-cornoualia-chateaulin 
 
 
 Une Matinale Recrutement Interim aura lieu à Châteaulin le 14/10. Vous trouverez toutes les 
informations dans la prochaine Lettre d’informations. 

 
 
Planning des Permanences 
 
 Vous trouverez, en page 7, le planning des permanences dans nos locaux au mois de Septembre, 
sous réserve des modifications qui pourraient être apportées par les structures. 
 
A noter :  
 
- ADIE : micro-crédits pour les créateurs d’entreprise, les 2ème et 4ème jeudis, de 9h à 12h sur rdv au 09 69 32 81 10  
 
- ADIL : informations sur le logement, le 3ème lundi matin sur rdv au 02 98 46 37 38 
 
- AGIRC-ARRCO : retraite complémentaire, le 4ème jeudi sur rdv au 09 70 660 660 
 

https://forms.gle/JxiyyG99t9qZV85v5
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/485611/matinee-recrutement-moulin-de-la-marche-cornoualia-chateaulin
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/485611/matinee-recrutement-moulin-de-la-marche-cornoualia-chateaulin
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- Armée de Terre : le 1er mercredi après-midi sans rdv 
 
- CAF : le lundi (travailleur social) et le mercredi (technicien) sur rdv au 32 30 
 
- Cap Emploi : insertion prof des demandeurs d’emploi handicapés, le vendredi sur rdv au 02 98 52 20 30  
 
- CARSAT Service Social : (ne traite pas les retraites) : le mercredi sur rdv au 36 46  
 
- CAUE : le 4ème mercredi matin sur rdv au 02 98 16 11 05 
 
- CIBC CEP (Conseil Evolution Professionnelle) : sur rdv au 0 800 94 00 33 
UES (Un Emploi Stable) : sur prescription France Travail 
 
- CIO : Centre d’Information et d’Orientation, le mercredi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- CLIC : Centre Local d’Information et de Coordination pour les personnes de 60 ans et plus et leur entourage, 
permanences sur rdv au 02 98 16 14 25, permanence sans rdv le jeudi de 9h à 12h 
 
- CLPS : dispositif Prépa-Clés « Je revois l’essentiel », le jeudi et le vendredi, sur prescription 
 
- Conciliateur de Justice : le 3ème jeudi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- CPAM : les 2ème et 4ème mardis, sur rdv au 36-46 ou via Ameli 
 
- CRESUS :  le jeudi après-midi sur rdv au 06.16.72.35.22 
 
- Déléguée du Défenseur des Droits : le jeudi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Délégué du Procureur : le 1er jeudi sur convocation 
 
- ECHU Consultations addicto Tabac : le 2ème jeudi matin, sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Ener’gence/Tinergie : les 1er et 3ème lundis matin, sur rdv au 02 98 33 20 09 
 
- GRETA : le lundi (français et maths), le mardi (bureautique), sur prescription 
 
- France Travail : sur rdv au 39.49, par mail à son conseiller ou sur convocation 

 
- Initiatives Formation : accompagnement VAE et Bilan de compétences sur rdv au 06 59 73 31 99 
 
- Ker’Aidants : le 4ème vendredi après-midi un mois sur deux, sur rdv 07 48 13 42 82 
 
- LADAPT : insertion sociale et professionnelle des personnes handicapées, sur prescription  
 
- MBI (DON BOSCO) : diagnostic mobilité sur prescription 
 
- MGEN : le 4ème jeudi après-midi sur rdv au 36 76 
 
- Mission Locale : Insertion sociale et professionnelle des 16-25 ans, sur rdv au 02 98 16 14 27 
 
- MSA d’Armorique : sur rdv au 02 98 85 79 79 ou via « Mon espace privé » sur www.msa-armorique.fr  
 
- PAEJ (Point Accueil Ecoute Jeunes) : sur rdv au 06 11 80 14 54 
 
- Point Justice (CDAD) : le 2ème jeudi après-midi sur rdv au 02 98 16 14 20 
 
- Soliha (OPAH) : le 1er vendredi matin sur rdv au 02 56 69 55 26 
 
- SPIP : Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation, le mercredi sur convocation 
 
- UDAF : Assistance aux tuteurs familiaux, le 3ème vendredi sur rdv au 02 98 10 32 95 ou 02 98 10 38 00 
 
- UDAF : Service mandataire judiciaire à la protection des majeurs, le 1er mardi matin, sur convocation 

http://www.msa-armorique.fr/


 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

1 
France Travail 
Mission locale 
CLIC. CAF.PAEJ 
Ener’gence 
Initiatives formation 
Info coll. GRETA 

2 

Mission Locale  

CLIC 
Initiatives formation 

UDAF 

3 

France Travail 
Mission Locale 
CLIC . Cap emploi 
CARSAT (volet social) 
SPIP. CIBC 
Armée de terre 

4 

Mission Locale  
CLIC. CRESUS 
CARSAT (volet social) 
Défenseur des droits 
CLPS  
 

5 

France Travail 
Mission Locale  
CLIC  
Soliha 
Conseil en évolution professionnelle 
Info collective France Travail 

8  

France Travail 
Mission locale 
CLIC. CAF 
Initiatives formation 
PAEJ 
Atelier France Travail 
 

9 
France Travail 
Mission Locale  

CLIC 
CPAM 
Initiatives formation 
Info collective France Travail 
Prépa Avenir Adultes 

10 
France Travail 
Mission Locale 
CLIC. CIO 
CARSAT (volet social). CAF 
SPIP.CIBC 
MBI 
 

11 

Mission Locale  
CLIC 
CDAD. CRESUS 
CARSAT (volet social) 
Consultation tabacologie 
CLPS  
Info collective CLPS 

12 

France Travail 
Mission Locale  
CLIC . Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 
Recrutement Aquila RH 9h30-12h 
Information collective. 14h 
France Travail - Novatech 

15 
France Travail 
Mission Locale  
CLIC. CAF 
Ener’gence. ADIL 
Initiatives formation 
PAEJ 

16 
France Travail 
Mission Locale . CLIC 
Initiatives formation 
CARSAT (volet social) 
Info collective France Travail 
Prépa Avenir Adultes 

17 
Mission Locale  
CLIC . CIO 
CARSAT (volet social) 
CIBC 
 

18 
Mission Locale  
CLIC. CRESUS 
Conciliateur de justice 
Défenseur des droits 
CLPS 

Atelier France Travail Métiers du 
Paysage 

19 
France Travail 
Mission Locale  
CLIC. UDAF 
Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 

22 
France Travail 
Mission Locale  
CLIC.CAF 
PAEJ 
Initiative formation 
GRETA 

 

23 

France Travail 
Mission locale 
CLIC 
CPAM. CIBC 
Initiatives formation 
Info collective France Travail 
Prépa Avenir Adultes 

24 
France Travail 
Mission locale 
CLIC. CAF. CAUE 
SPIP 
CIO. CIBC 
 

25 
Mission locale 

CLIC 
CARSAT (volet social) 
MGEN. CRESUS 
Agirc arrco 
CLPS  

26 
France Travail 
Mission locale 
CLIC 
Cap emploi 
Conseil en évolution professionnelle 
 

29 
France Travail 
Mission locale 
CAF 
CLIC. PAEJ 
Initiatives formation 

30 
Mission locale 
CLIC. CIBC 
Initiatives formation 
Info collective France Travail 
Prépa Avenir Adultes 
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